Конспект занятия «Народный календарь. Старинный русский народный праздник «Сергей-капустник».
Цель: приобщение  детей к русскому народному искусству.

Задачи: 
Образовательные:

1. Познакомить детей с особенностями народных праздников на примере Сергея-капустника.
2. Продолжать формировать чувство ритма.
3. Формировать навыки игры на музыкальных инструментах.
Развивающие:

1. Развивать эмоциональную отзывчивость на музыкальные и поэтические произведения фольклора юмористического содержания.
2. Развивать певческие навыки и умения.

Воспитательные:
1. Воспитывать патриотические чувства при исполнении фольклорных произведений.
2. Доставить детям радость и удовольствие от общения со сверстниками.
Ход мероприятия
	Слайд 1
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	  Под русскую народную мелодию (по выбору) дети входят в зал и встают полукругом.
Муз. рук: К нам гости пришли,
Дорогие пришли!
Давайте поприветствуем друг друга, выполним приветствие  звучащими жестами

Дети выполняют

Муз. рук: Мы гостей встречаем, 
Песню запеваем!

1. Дети исполняют песню «По малину в сад пойдем» (садятся)

	Слайд 2
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	Муз. рук: Приглашаю вас, ребята, позабавиться да потешиться, поплясать, поиграть, песни русские попеть! Хотите?(ответы детей). Тогда  приглашаю вас поучаствовать в русском празднике "Сергей-капустник".  Но сначала расскажите, что вы знаете об этом празднике.

Дети:

1. На Сергея Капустника русские люди рубили капусту, заготавливая ее на зиму. 

2. Опытные хозяйки знали, что солить капусту нужно с первыми заморозками — не раньше, иначе она закиснет. 

3. Засолкой занимались всей семьей: дети чистили морковь и яблоки, старики их резали.

4. Мужчины и женщины секли капусту, складывали в кадки, засыпали солью, добавляли морковь, яблоки, бруснику или клюкву. 

5. На капустном листе пекли вкусные лепешки. Когда тесто клали на лист, молились, чтобы зима прошла благополучно. 

6. На стол в этот день подавали и пирожки с капустой. 

Муз.рук: Сначала капусту очищали, затем рубили (т.е резали) в деревянных корытцах. Орудие, которым секли капусту, называли «сечка». Это очень острый большой нож, которым можно было быстро и много нарубить капусты.   

	Слайд 3
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	Муз.рук: Пока руки заняты делом, и взрослые и дети любили спеть русскую песню.

1. Песня Матрешки (садятся на скамейку)
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	Муз.рук: Когда все овощи почищены, детям разрешали поиграть. 

1. «Капуста в колпаке»

В небольшое ведро «устанавливается» кочан капусты, на который надевается колпак. Необходимо сбить колпак с расстояния 5 – 6 шагов» дубинкой из плотной бумаги. Кто сбил – тот победил.



	Слайд
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	Муз. рук: Перед праздником  Сергея-капустника рассуждали об установлении зимы. Если наступающей ночью выпадал первый снег, зиму ждали на Михайлов день, в конце  ноября, а если погода стояла ясной, то и три последующие недели должны были быть такими же. Наблюдали и за ветром: если он дул с севера — это предвещало холодную зиму, если с юга — теплую, если с запада — снежную. Давайте и мы с вами вспомним осенние приметы.

Дети:

· белки собирают много орехов – к холодной и продолжительной зиме;

· если журавли летят высоко и медленно, перекликаясь – осень будет мягкой и долгой;

· большой урожай рябины – к сильным морозам зимой;

· кошка прячет мордочку – на холод;

· если поздней осенью появились комары – зима будет теплой;

· листья березы  желтеют снизу – зима будет поздней, а если с верха – ранней;

· листья на деревьях стоят желтые, но долго не опадают – долго не будет мороза;

Муз.рук: Молодцы, много примет об осени вспомнили! 
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	Коробейник: Раздайся, народ,
Коробейник идет!
С товарами разными,
С лентами красными,
Игрушками забавными,
Ложками деревянными!
А ну-ка, честной народ, 

разбирай товар музыкальный!

(коробейник раздает несколько инструментов  остальные дети берут в кармашках стульев)

Первый ребенок: 

Как у нашего соседа
Весела была беседа:
Гуси – в гусли,
Утки – в дудки,
Чечётки – в трещотки.


Второй ребенок: 

Чайки – в балалайки,
Скворцы – в бубенцы,
Две синицы-крошки
Заиграли в ложки.


	Слайд
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	Муз.рук: Внимание на экран - ритмическая игра!  

1. Оркестр "Русский наигрыш"



	
	Муз.рук: 

Шутки разные бывают,
Хорошо шутить – не грех,
Мы частушки запеваем…
Повеселить хотим мы всех!


5. Дети исполняют частушки.
Мальчик: Балалайка заиграла,
И пустились ноги в пляс.
Мы веселые частушки
Пропоем сейчас для вас.

Девочка: А я бабушке своей 

Поливала грядки,
Для здоровья всех внучат

Лучше нет зарядки!

Девочка: У меня фигурка тонка

И высокий каблучок

Я не буду есть котлеты,

Мне пожарьте кабачок!

Девочка: На себе всегда ловлю

Восхищенья взоры!

Красоту мне и здоровье 

Дарят помидоры!

Девочка: Я секрет румян достала
У прабабки  Фёклы, 

Лучше всех румян заморских

Сок от нашей свеклы!

Девочка: Я румяная девица

И танцую ловко,

Потому что ем всегда

Свежую морковку!

Девочка: Почему в шкафу у мамы 

Стало очень пусто?

Все наряды я надела,

Как кочан капусты!

Девочка: У березки, у сосенки
Тоненькие веточки.
А мы – бойкие девчонки,
Все мы – как конфеточки!

Мальчик: Мы – отличные ребята,
Мы нигде не пропадем.
Если надо – мы станцуем,
Если надо – мы споем!

Муз.рук:

Собирайся, детвора,
Ждет вас русская игра!



	
	1. Игра «Ворон».
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	Муз.рук:Ребята, заигрались мы – про пироги забыли! Подходите к столу, будем стряпать пирожки с капустой (лепят пирожки). Тот, кому понравился наш праздник, кладет свой пирожок на противень. 

Муз. рук: (ставит пироги в печь). Пока наши пироги пекутся, давайте вспомним, какой праздник мы встречали сегодня?

Чем русские люди занимались в праздник Сергей-капустник?
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Русские народные инструменты
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